PROCEDURA ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA NA TERENIE MtODZIEZOWEGO
OSRODKA SOCJOTERAPII ,,SOS” NR 1 W tODZI
W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM
| ZWALCZANIEM COVID-19

ROZDZIAL 1
INFORMACIJE OGOLNE
§1.

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dziatan pracownikdéw, rodzicéw,
wychowankoéw (ucznidw) oraz Dyrekcji w celu zachowania bezpieczenstwa i higienicznych
warunkéw w czasie zaje¢ organizowanych w Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii ,SOS” nr 1
w todzi podczas zagrozenia epidemiologicznego.

§2.
llekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

1. Jednostce, szkole— nalezy przez to rozumie¢ Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii ,,SOS” nr
1 w todzi;

2. Dyrektorze— nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Mtodziezowego O$rodka Socjoterapii
,SOS” nr 1w todzi;

3. Rodzicach— nalezy przez to rozumiec takze opiekundw prawnych dziecka, oraz osoby
(podmioty) sprawujgce piecze zastepcza nad dzieckiem;

4. Organie prowadzgcym— nalezy przez to rozumieé Wydziat Edukacji UML, ul.
Krzemieniecka 2b w todzi;

5. Wytycznych GIS— nalezy przez to rozumie¢ wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego;

e w czasie konsultacji z nauczycielami w szkole;

e w czasie realizacji zaje¢ specjalistycznych w szkole.

§3.

1. W osrodku stosuje sie wytyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania
udostepnione na stronie urzedu obstugujgcego ministra wtasciwego do spraw oswiaty
i wychowania.



§4.

Niniejsza procedura zawiera:

1.
2.

1)

informacje ogdlne;

organizacje pracy placéwki;

zasady organizacji podczas zajec¢ pozalekcyjnych;

zasady organizacji pracy w uczniami w czasie zajec specjalistycznych;
procedure przyprowadzania i odbierania mtodziezy;

zasady organizacji konsultacji;

informacje o pomocy psychologiczno-pedagogicznej,;

informacje o wyjsciach na zewnatrz;

zadania i obowigzki rodzicow;

procedure postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia.

1. Dyrektor przy wejsciu do placéwki umiescit ptyn do dezynfekcji ragk. Zobowigzuje sie
pracownikdw sprzatajgcych o zgtaszanie niskiego poziomu ptynu.

ROZDZIAL 2
ORGANIZACIA PRACY
§5.
Zasady organizacji zaje¢ pozalekcyjnych/wychowawczych

Osrodek organizuje zajecia dodatkowe dla wychowankéw w godzinach 13.30-18.00.
Zajecia odbywajg sie w wyznaczonych miejscach z zachowaniem zasady 4 m2 na osobe.
Zajecia nalezy organizowac z zachowaniem dystansu spotecznego min. 1,5 m miedzy

wychowankami.
Nauczyciele i inni pracownicy osrodka powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy
sobg,

w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszgcy min. 1,5 m.

§6.
Zasady organizacji pracy z wychowankami w czasie zaje¢ specjalistycznych

Od 18 maja 2020r. w osrodku prowadzone s3 indywidualne zajecia specjalistyczne

z uczniami z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Udziat wychowankdéw w zajeciach jest dobrowolny i zalezy od decyzji rodzicéw dzieci
i mtodziezy.

Rodzice wychowankdw, ktérzy deklarujg cheé uczestnictwa dzieci w zajeciach
specjalistycznych wypetniajg pisemng zgode i oswiadczenie o zapoznaniu sie

z obowigzujgcymi w placéwce zasadami bezpieczenstwa.

Zajecia specjalistyczne z wychowankiem prowadzone sg indywidualne lub w grupach
w ustalonych salach lekcyjnych.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

W czasie zaje¢ wychowanek korzysta z wtasnych przyboréw. Zabrania sie wymiany
przyboréw osrodkowych miedzy soba.

§7.
Procedura przyprowadzania wychowankow do osrodka

Do osrodka wychowanka moze przyprowadzac tylko jedna zdrowa osoba dorosta.
Mtodziez wchodzi wejsciem gtéwnym do budynku osrodka.

Do osrodka moze by¢ przyjsé tylko wychowanek zdrowy bez zadnych objawoéw
chorobowych typu katar, kaszel, wysoka temperatura, zaczerwienienie oczu, biegunka,
wymioty.

Jezeli kto$ z domownikéw przebywa na kwarantannie lub w izolacji, obowigzuje
bezwzgledny zakaz przychodzenia wychowanka do osrodka.

Do osrodka mtodziez moze przychodzi¢ o ustalonych godzinach.

Wychowanek moze wejs¢ tylko do wiatrofapu przy wejsciu.

W przypadku gdy w wiatrotapie przebywa juz jeden wychowanek, pozostate osoby
czekajg na zewnatrz przed drzwiami zachowujgc miedzy sobg odlegtos¢ 2 metréw.
Zakazuje sie gromadzenia przed wejsciem do placowki bez zachowania bezpiecznego
dystansu.

Podczas wejscia do budynku konieczne jest posiadanie maseczki ochronne;j. Jesli to
mozliwe, osoba dorosta powinna mieé rekawiczki.

Bezposrednio przy przyjsciu wychowanka do placéwki oraz w przypadku wystgpienia u
niego niepokojacych objawéw podczas pobytu w placéwce, za zgoda rodzica
dokonywany jest pomiar temperatury ciata dziecka— termometrem bezdotykowym.
Jezeli temperatura nie przekracza 37,50C pracownik zaprowadza wychowanka do
wiasciwe;j sali.

Mtodziez uczeszczajgca do placédwki przynosi ze sobg positek. Positek powinien
znajdowac sie w plastikowym, podpisanym pudeteczku.

Mtodziez zaraz po przyjsciu do placéwki zobowigzana jest do dezynfekcji rak.
Wychowanek z jakimikolwiek symptomami przeziebienia (katar, kaszel, biegunka,
wymioty, zaczerwienione oczy, podwyzszona temperatura, itp.) bedzie odsytana do
domu.

Rodzic po telefonie od pracownika osrodka ma obowigzek odebrac dziecko najszybciej
jak to mozliwe, nie pézniej niz 60 minut od otrzymania telefonu.

W przypadku nieodebrania wychowanka, bgdz braku kontaktu z innymi osobami
upowaznionymi do odbioru dziecka z placéwki, pracownik osrodka zawiadomi witasciwe
organy stuzby zdrowia.



§8.
Procedura odbierania mtodziezy z osSrodka

1. Do osrodka po wuchowanka moze przyjs¢ tylko jedna zdrowa osoba dorosta (jesli
jest taka potrzeba). Nalezy unika¢ odbioru dzieci przez osoby powyzej 60 roku zycia.

2. Rodzic moze wejs¢ tylko do wiatrotapu przy gtdéwnym wejsciu do osrodka.

3. W przypadku gdy w wiatrotapie przebywa juz jeden rodzic, pozostate osoby czekaja
na zewnatrz przed drzwiami zachowujgc miedzy sobg odlegtos¢ 2 metrow.

4. Podczas wejscia do placéwki konieczne jest posiadanie maseczki ochronnej, jesli to
mozliwe, osoba dorosta powinna mieé rekawiczki.

5. Chcac odebrac dziecko nalezy poinformowac osobe dyzurujacg o checi odbioru
dziecka.

6. Pracownik placéwki przyprowadza wychowanka.

§9.

Zasady organizacji konsultacji

Od 25 maja 2020r. w Szkole Podstawowej nr 209 przy MOS ,,SOS” nr 1 organizowane sg
konsultacje dla klas VIII szkoty podstawowej.

Od 1 czerwca 2020r. w Szkole Podstawowej nr 209 przy MOS ,SOS” nr 1 organizowane sg
konsultacje dla wszystkich ucznidow szkoty podstawowej.

Z zaje¢ w formie konsultacji w szkole mogg korzysta¢ uczniowie zdrowi, bez objawéw
choroby zakaznej.

Konsultacje indywidualne i grupowe odbywajg sie zgodnie z harmonogramem zajeé.
Konsultacje odbywajg sie po wczesniejszym umaodwieniu sie z nauczycielem.

§ 10.
Procedura przychodzenia i wychodzenia oraz przebywania wychowankéw w osrodku

Do osrodka wychowanek przychodzi na ustalong godzinie-zgodnie z harmonogramem
zajed.

W przypadku gdy w wiatrotapie przebywa juz jeden wychowanek, pozostate osoby
czekajg na zewnatrz przed drzwiami zachowujgc miedzy sobg odlegtos¢ 2 metréw.
Zakazuje sie gromadzenia przed wejsciem do placowki bez zachowania bezpiecznego
dystansu.

W osrodku prowadzona jest szczegétowa ewidencja wejsé i wyjsé do/z budynku osrodka.
Osoba dyzurujgca zapisuje w karcie ewidencji dane wychowanka i cel przybycia do
placéwki.

Podczas wejécia do budynku konieczne jest posiadanie maseczki ochronne;j.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Przed wejsciem na teren placdwki wychowanek obowigzkowo zdezynfekuje rece, a jezeli
ma przeciwskazania zdrowotne do stosowania srodkéw do dezynfekcji natychmiast myje
rece mydtem.

W osrodku wychowanek zachowuje zasade dystansu spotecznego 2 m pomiedzy innymi
osobami.

Po dezynfekcji wychowanek udaje sie bezposrednio do wyznaczonej sali, w ktérej
odbywaijg sie zajecia/konsultacje.

Po zakonczeniu zaje¢/konsultacji wychowanek dezynfekuje/myje rece preparatami
znajdujgcymi sie przy wyjsciu po czym opuszcza budynek osrodka co odnotowane jest w
karcie wyjsc.

W czasie pobytu wychowanka w osrodku w tym w salach, obowigzujg zasady 4 m2 na
osobe, 2 m dystansu spotecznego pomiedzy osobamii 1,5 m odstepu pomiedzy stolikami
w sali podczas konsultacji.

W grupie moze przebywac do 12 wychowankéw. W uzasadnionych przypadkach, za
zgodaq organu, prowadzacego mozna zwiekszy¢ liczbe dzieci — nie wiecej niz o 2.

W miare mozliwosci na konsultacje z danym nauczycielem przychodzg wychowankowie
wczesniej umowieni.

W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla wychowankéw wynoszg min. 1,5 m (1
uczen — 1 tawka szkolna).

Wychowanek posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ znajdujg sie na
stoliku szkolnym wychowanka. Zabrania sie wymiany przyboréw szkolnych miedzy sobg.
W celu zapobiegania zakazeniom wirusem SARS-CoV-2 rekomenduje sie.

W zakresie warunkdw sanitarnych i prowadzenia zaje¢ z wychowankami:

1.

W zajeciach nie moze uczestniczyé miodziez oraz kadra pedagogiczna, ktérzy sg objeci
kwarantanng lub izolacjg albo majg objawy choroby zakaznej.

Zajecia z wychowankiem/grupg wychowankdw prowadzone sg w ustalonych salach
lekcyjnych.

Zaleca sie ograniczenie kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednig prace

z mtodziezg uczestniczgcg w zajeciach,

Pracownikom zapewniono $rodki ochrony indywidualnej (maski, rekawiczki) oraz
instrukcji prawidtowego ich stosowania.

Z sali, w ktdrej odbywajg sie zajecia usuniete sg przedmioty, sprzety i pomoce, ktérych
mycie, pranie i dezynfekcja sg utrudnione lub niemozliwe.

W czasie zaje¢ wychowanek nosi maseczke. Rodzic zapewnia maseczke ochronng
wychowankowi.

W pomieszczeniach sanitarnych sg powieszone instrukcje:

e prawidtowego mycia rak,

e dezynfekcji rak,

e prawidtowego zdejmowania maseczki ochronnej,

e prawidtowego zdejmowania rekawiczek.



10.

11

12.

13.

W miejscach ogélnodostepnych na tablicy ogtoszert umieszczone sg procedury
obowigzujgce w osrodku na czas pandemii, w tym procedura postepowania w przypadku
podejrzenia zakazenia COVID-19 oraz wazne numery telefondéw.

W osrodku wyznaczone jest pomieszczenie — izolatka dla wychowanka lub pracownika, u
ktérego zaobserwuje sie objawy sugerujgce pogorszenie stanu zdrowia.

W izolatce znajdujg sie srodki ochrony indywidualne;.

. Wychowanek przebywa w izolatce razem z wyznaczonym przez dyrektora pracownikiem

osrodka do czasu odebrania dziecka przez rodzicéw lub zgodnie z zaleceniami Sanepidu.
W osrodku ogranicza sie do niezbednego minimum pobyt 0sdb trzecich z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci (maseczka ochronna, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak). Srodek dezynfekcyjny znajduje sie przy wejsciu do placéwki i w
wyznaczonych czesciach wspdlnych budynku. Osoby te moga wejs¢ na teren placowki
tylko w razie uzasadnionego powodu, np. udzielenie pomocy, awaria. Kazde wejscie
takich oséb odnotowuje sie w karcie monitorowania pobytu oséb w placéwce.

Zasada postepowania w razie zakazenia wychowanka/nauczyciela okresla procedura.

§11.
Pomoc psychologiczno- pedagogiczna

W osrodku organizowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla wychowankdw
rodzicOw oraz nauczycieli w sposéb zdalny i w miare mozliwosci na terenie placéwki.
Korzystanie z pomocy psychologiczno- pedagogicznej jest dobrowolne i nieodptatne.
Poza kontynuacjg dotychczasowych form wsparcia, dziatania pracownikéw powinny
réwniez uwzgledniaé profilaktyke probleméw zwigzanych z obecng sytuacjg dot. stanu
epidemii.

§12.

Wyijscia na zewnatrz

Nie organizuje sie wyjs¢ poza teren jednostki.
Wychowankowie pod nadzorem nauczyciela mogg korzystaé ze znajdujgcego sie na
terenie osrodka terenu zielonego.

. Teren zieleni zamkniety jest dla rodzicéw/oséb upowaznionych do odbioru dzieci i innych

0s0b postronnych.

Wyijscia na teren zielony zorganizowane sg tak, aby kazda z grup nie miata ze sobg
kontaktu.

Wyijscia na teren zieleni zorganizowane sg rotacyjnie, tak aby kazda z grup nie miata ze
sobg kontaktu.

Podczas pobytu na powietrzu nalezy zachowaé maksymalne odlegtosci. Sprzet
wykorzystywany do zabawy, np. pitki, obrecze musi by¢ po kazdym uzyciu przez dane
dziecko myty z uzyciem detergentu lub zdezynfekowany.

Pobyt grup na powietrzu musi by¢ tak zorganizowany, by grupy nie miaty stycznosci ze
soba.



§13.
Zadania i obowiazki rodzicow

Rodzice zobowigzani sg do wysytania do osrodka wytgcznie wychowankéw zdrowych—
bez objawdéw chorobowych. Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie, ze dziecko jest chore
i moze zarazac inne dzieci— dziecko niezostanie przyjete do placowki. Zaleca sie w takiej
sytuacji kontakt z lekarzem.

Zaleca sie rodzicom, aby przed przyprowadzeniem wychowanka do placéwki zmierzyli
dziecku temperature.

Zakazuje sie wysytania do placéwki wychowanka, jezeli w domu przebywa osoba na
kwarantannie lub w izolacji. (W takiej sytuacji wszyscy powinni zosta¢ w domu).
Rodzicéw prosi sie o przypominanie dzieciom zasad higieny (unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, czeste mycie rgk wodg z mydtem oraz niepodawanie reki na powitanie) oraz
zwracanie uwagi na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

ROZDZIAL 3
PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
§ 14.

W osrodku wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono
objawy chorobowe.

Pomieszczenie to zostato zaopatrzone w maseczki, rekawiczki, fartuch oraz ptyn do
dezynfekcji rak.

§ 15.
Podejrzenie zakazenia u dziecka

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u wychowanka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), jest on niezwtocznie izolowany od grupy — przechodzi

z opiekunem do specjalnie przygotowanego pomieszczenia - izolatki.

Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go
zastepujaca.

Dyrektor kontaktuje sie niezwtocznie telefonicznie z rodzicami / opiekunami dziecka,
informuje ich o powodach rozmowy i wzywa do jak najszybszego odbioru dziecka z
jednostki.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomic o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Wojewddzka Stacje
Epidemiologiczna.

Wskazana przez dyrektora pracownik kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami
pozostatych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.



Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi,
mycie i dezynfekcja— stolikow, krzeset).

Wychowanek w izolacji przebywa pod opieka pracownika osrodka, ktory zachowuje
wszelkie srodki bezpieczenstwa. Zalecana odlegtos¢ od dziecka —2m. We wspomnianym
pomieszczeniu, w tym czasie nie moze przebywac zadna inna osoba.

Rodzice izolowanego wychowanka odbierajg dziecko przy gtéwnych drzwiach
wejsciowych do budynku jednostki.

§ 16.

Pomieszczenie, ktére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi, po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sg powierzchnie
dotykowe.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzgdza liste oséb, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt w osrodku, aby w razie potrzeby przekaza¢ jg
wojewddzkiej stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikdéw wskazujacych na mozliwos¢ zakazenia COVID-19.
W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktdra przebywata w ostatnim tygodniu

w jednostce, Dyrektor niezwtocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie

z wojewddzka stacjg sanitarno- epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji
do dalszego postepowania.

ROZDZIAL 4
POSTANOWIENIA KONCOWE
§17.

Procedury bezpieczeristwa obowigzujg w placéwce od dnia 18 maja 2020r. do czasu ich
odwotania.

Wszyscy pracownicy placdwki zobowigzani sie do ich stosowania i przestrzegania.

W razie pojawienia sie nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,

w jednostce na biezgco bedg podejmowane odpowiednie dziatania.



§18.

Instrukcje dotyczace prawidiowego zatozenia i Sciggania rekawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak

Instrukcje dotyczgce prawidtowego zatozenia i $ciggania rekawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak:

techniki mycia rak: https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

techniki dezynfekcji rak https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowacrece/

zdejmowania i zaktadania rekawiczek i maseczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/


https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowacrece/

